
※メニュー内容・使用食材は変更となる場合がありますので、ご注文の際に最新情報をご確認ください。

※食材に特定原材料を使用していない場合でも、製造工程上の問題等によりコンタミネーションが発生する場合があります。

おふく 2026年5月現在

メニュー 内容 特定9品目 特定20品目 原材料

フライドポテト 冷凍ポテト 大豆 じゃがいも、植物油脂、ぶどう糖、ピロリン酸ナトリウム

食用調合油 大豆 食用なたね油（国内製造）、食用大豆油、シリコーン

500円 食塩 天日塩（メキシコ）、炭酸マグネシウム

唐揚げ

冷凍からあげ 小麦 鶏肉、大豆

鶏もも肉、清酒、香辛料、しょうゆ、食塩、砂糖、衣（小麦粉、でん粉、しょうゆ、大豆

油、植物性たん白、砂糖、食塩、ぶどう糖、香辛料）、増粘剤（加工デンプン）、リン酸塩

（Na）、調味料（アミノ酸等）、誇張剤、香料

食用調合油 大豆 食用なたね油（国内製造）、食用大豆油、シリコーン

500円

チキン＆ポテト 冷凍ポテト 大豆 じゃがいも、植物油脂、ぶどう糖、ピロリン酸ナトリウム

冷凍からあげ 小麦 鶏肉、大豆

鶏もも肉、清酒、香辛料、しょうゆ、食塩、砂糖、衣（小麦粉、でん粉、しょうゆ、大豆

油、植物性たん白、砂糖、食塩、ぶどう糖、香辛料）、増粘剤（加工デンプン）、リン酸塩

（Na）、調味料（アミノ酸等）、誇張剤、香料

食用調合油 大豆 食用なたね油（国内製造）、食用大豆油、シリコーン

食塩 天日塩（メキシコ）、炭酸マグネシウム

600円

アメリカンドッグ

冷凍アメリカンドッグ 小麦、卵、乳
大豆、豚肉、鶏

肉、ゼラチン

衣（小麦粉、糖類（佐藤、ぶどう糖）、コーンフラワー、食塩、卵粉末）（日本製造）ソー

セージ、加工でん粉、誇張剤、カゼインNa、ポリリン酸Na、増粘多糖類、調味料（アミノ

酸）、保存料（ソルビン酸）、乳化剤、pH調整剤、酸化防止剤（V.C）、香料、発色剤（亜

硫酸Na）、香辛料抽出物、着色料（コチニール）、揚げ油（大豆油）、

400円 食用調合油 大豆 食用なたね油（国内製造）、食用大豆油、シリコーン

お好み棒
冷凍お好み串 卵、小麦 大豆、やまいも

野菜（キャベツ、ネギ、やまいも）、小麦粉、液卵、しょうが汁、かつお加工エキス、食

塩、大豆油、調味料（アミノ酸）、ベーキングパウダー、

食用調合油 大豆 食用なたね油（国内製造）、食用大豆油、シリコーン

マヨネーズ 卵 食用植物油脂、卵、醸造酢、砂糖類（粉末水あめ、砂糖）、香辛料抽出物

鰹節 かつおのふし（国内製造）、

400円
お好みソース りんご

砂糖類（ぶどう糖果糖液糖・砂糖）、野菜・果実（トマト、リンゴ、たまねぎ）、醸造酢、

食塩、香辛料、増粘剤（加工デンプン）、カラメル色素、調味料（アミノ酸）

串付きウィンナー

フランクフルト

ソーセージ
乳 豚肉、大豆

豚肉、大豆たんぱく、食塩、糖類（砂糖、乳糖）、ガーリックパウダー、オニオンパウ

ダー、コリアンダー、白胡椒パウダー、加工デンプン、調味料（アミノ酸）、リン酸塩

（Na）、pH調整剤、保存料（ソルビン酸）、酸化防止剤（エルソルビン酸Na）、発色剤

（亜硝酸Na）

450円 サラダ油 大豆 食用大豆油（国内製造）、食用なたね油

ケチャップ トマト（輸入）、糖類（ぶどう糖果糖液糖、砂糖）、醸造酢、食塩、たまねぎ、香辛料

フライドチキン 小麦、卵、乳 大豆、鶏肉

鶏肉（中国）、しょうゆ、しょうが汁、砂糖、食塩、にんにく、香辛料、衣（小麦粉、でん

粉、コーンフラワー、パン粉、食塩、粉末卵白、糖類（砂糖、ぶどう糖）、香辛料、植物油

脂、粉末状植物性たん白、米粉、ショートニング）、揚げ油（大豆油/加工デンプン）、調味

料（アミノ酸）、リン酸塩（Na）、重曹、増粘剤（キサンタンガム）、ベーキングパウ

ダー、着色料（カロチノイド、ウコン）、乳化剤、

バーガーバンズ 卵、乳、小麦 大豆
小麦粉（国内製造）、砂糖、液卵、ショートニング、マーガリン、パン酵母、ホエイパウ

ダー、小麦粉調製品、食酢、乳化剤、V.C

レタス

マヨネーズ 卵、 大豆 食用植物油脂、卵、醸造酢、砂糖類（粉末水あめ、砂糖）、香辛料抽出物

焼きそば　　　　　　　　750円そば玉 乳 小麦粉（国内製造）、植物油脂、食塩、かんすい、乳化剤、クチナシ色素

キャベツ

豚肉 豚肉

焼きそばソース りんご
野菜・果実（トマト・玉ねぎ・りんご・にんじん）、醸造酢、砂糖類（ぶどう糖果糖液糖、

砂糖）、食塩、でん粉、香辛料、カラメル色素、調味料（アミノ酸）、

サラダ油 大豆 食用大豆油（国内製造）、食用なたね油

かつお節 かつおのふし（国内製造）、

あげもち
冷凍あげもち 小麦 大豆

上新粉（国内製造）、糖類（砂糖、水あめ）、還元水あめ、植物油、しょうゆ、のり、米発

酵調味料、かつおエキス、昆布エキス、増粘剤（加工デンプン）、

400円

チキンカツバーガー　　　650円



バニラソフトクリーム
バニラミックス 乳

水あめ、砂糖、乳製品、植物油脂、デキストリン、食塩、乳化剤、カゼインNa、香料、安定

剤（セルロース増粘多糖類）、リン酸塩、甘味料（ステビア）、カロテン色素、

コーン 小麦 大豆
小麦粉、コーンスターチ、砂糖、植物油脂、食塩、乳化剤（大豆由来）、ベーキングパウ

ダー、香料、アナトー色素

450円

抹茶ソフトクリーム

抹茶ミックス 乳

水あめ、砂糖、乳製品、植物油脂、デキストリン、食塩、乳化剤、カゼインNa、香料、安定

剤（セルロース増粘多糖類）、リン酸塩、甘味料（ステビア）、カロテン色素、抹茶、着色

料（黄４、黄５，青１，赤１０２）

コーン 小麦 大豆
小麦粉、コーンスターチ、砂糖、植物油脂、食塩、乳化剤（大豆由来）、ベーキングパウ

ダー、香料、アナトー色素

500円

ミックスソフトクリーム
バニラミックス 乳

水あめ、砂糖、乳製品、植物油脂、デキストリン、食塩、乳化剤、カゼインNa、香料、安定

剤（セルロース増粘多糖類）、リン酸塩、甘味料（ステビア）、カロテン色素、

抹茶ミックス 乳

水あめ、砂糖、乳製品、植物油脂、デキストリン、食塩、乳化剤、カゼインNa、香料、安定

剤（セルロース増粘多糖類）、リン酸塩、甘味料（ステビア）、カロテン色素、抹茶、着色

料（黄４、黄５，青１，赤１０２）

コーン 小麦 大豆
小麦粉、コーンスターチ、砂糖、植物油脂、食塩、乳化剤（大豆由来）、ベーキングパウ

ダー、香料、アナトー色素

500円

コーンフレーク 乳

コーングリッツ（国内製造）、砂糖、食塩、乳酸菌粉末、炭酸カルシウム、ビタミンC、香

料、ピロリン酸鉄、乳化剤、葉酸、酸化防止剤（ビタミンE）、パントテン酸カルシウム、ビ

タミンB6,ビタミンB1、ビタミンB2、ビタミンD,ビタミンB12

バニラミックス 乳
水あめ、砂糖、乳製品、植物油脂、デキストリン、食塩、乳化剤、カゼインNa、香料、安定

剤（セルロース増粘多糖類）、リン酸塩、甘味料（ステビア）、カロテン色素、

チョコレート       シ

ロップ

ぶどう糖果糖液糖（国内製造）、砂糖、ココアパウダー、チョコレート生地（カカオマス、

砂糖、ココアパウダー）、食塩、安定剤（キサンタンガム）、香料、乳化剤、

キャラメルソース 乳
糖類（コーンシロップ（国内製造）、砂糖、果糖ぶどう糖果糖液糖）、加糖練乳、バター、

食塩、カラメル色素、香料、リン酸Na、乳化剤

マンゴーソース
マンゴーピューレ（マンゴー（フィリピン））、水あめ、砂糖、香料、増粘多糖類、酸味

料、カロテン色素

イチゴソース
水あめ（国内製造）、イチゴ、砂糖、増粘多糖類、ベニコウジ色素、酸味料、香料、メタリ

ン酸Na

わらび餅 大豆
麦芽糖（国内製造）、砂糖、きな粉（大豆を含む）、レンコンデンプン、本蕨粉、トレハ

ロース、加工デンプン、

抹茶ソフト 乳

水あめ、砂糖、乳製品、植物油脂、デキストリン、食塩、乳化剤、カゼインNa、香料、安定

剤（セルロース増粘多糖類）、リン酸塩、甘味料（ステビア）、カロテン色素、抹茶、着色

料（黄４、黄５，青１，赤１０２）

黒蜜 水あめ（国内製造）、黒糖（沖縄県製造）、黒糖ブドウ糖液糖、三温糖

バニラミックス 乳
水あめ、砂糖、乳製品、植物油脂、デキストリン、食塩、乳化剤、カゼインNa、香料、安定

剤（セルロース増粘多糖類）、リン酸塩、甘味料（ステビア）、カロテン色素、

オレオクッキー 小麦 大豆
小麦粉、砂糖、植物油脂、ココアパウダー、コーンスターチ、食塩、誇張剤、乳化剤、香

料、酸味料、酸化防止剤（V.C.V.E）

バニラミックス 乳
水あめ、砂糖、乳製品、植物油脂、デキストリン、食塩、乳化剤、カゼインNa、香料、安定

剤（セルロース増粘多糖類）、リン酸塩、甘味料（ステビア）、カロテン色素、

五色スプレーチョコ 乳 大豆
ブドウ糖果糖液糖（国内製造）、砂糖、ココアパウダー、、チョコレート生地（カカオマ

ス、砂糖、ココアパウダー）、食塩、安定剤（キサンタンガム）、香料、乳化剤、

サンデー　　　　　　　　　　500円　　　　　　

わらび餅ソフト　　　　　６００円

オレオソフト　　　　　　500円

バニラチョコスプレー　　　500円



チョコバナナクレープ
クレープ粉 小麦、卵、乳 大豆

小麦粉、でん粉、砂糖、粉末油脂、粉末水あめ、脱脂粉乳、卵黄粉、食塩、卵白粉、香料、

乳化剤、ベーキングパウダー、増粘剤（キサンタンガム）

サラダ油 大豆 食用大豆油（国内製造）、食用なたね油

卵 卵

ホイップクリーム 乳 大豆
植物油脂（国内製造）、デキストリン、砂糖、脱脂粉乳、食塩、カゼインNa、乳化剤（大豆

由来）、安定剤（セルロース）、メタリン酸Na、カロチン色素

バナナ バナナ

680円
チョコレートシロップ

ぶどう糖果糖液糖（国内製造）、砂糖、ココアパウダー、チョコレート生地（カカオマス、

砂糖、ココアパウダー）、食塩、安定剤（キサンタンガム）、香料、乳化剤、

オレオクレープ
クレープ粉 小麦、卵、乳 大豆

小麦粉、でん粉、砂糖、粉末油脂、粉末水あめ、脱脂粉乳、卵黄粉、食塩、卵白粉、香料、

乳化剤、ベーキングパウダー、増粘剤（キサンタンガム）

サラダ油 大豆 食用大豆油（国内製造）、食用なたね油

卵 卵

ホイップクリーム 乳 大豆
植物油脂（国内製造）、デキストリン、砂糖、脱脂粉乳、食塩、カゼインNa、乳化剤（大豆

由来）、安定剤（セルロース）、メタリン酸Na、カロチン色素

650円
オレオクッキー 小麦 大豆

小麦粉、砂糖、植物油脂、ココアパウダー、コーンスターチ、食塩、誇張剤、乳化剤、香

料、酸味料、酸化防止剤（V.C.V.E）

チョコスプレークレープ
クレープ粉 小麦、卵、乳 大豆

小麦粉、でん粉、砂糖、粉末油脂、粉末水あめ、脱脂粉乳、卵黄粉、食塩、卵白粉、香料、

乳化剤、ベーキングパウダー、増粘剤（キサンタンガム）

サラダ油 大豆 食用大豆油（国内製造）、食用なたね油

卵 卵

ホイップクリーム 乳 大豆
植物油脂（国内製造）、デキストリン、砂糖、脱脂粉乳、食塩、カゼインNa、乳化剤（大豆

由来）、安定剤（セルロース）、メタリン酸Na、カロチン色素

五色スプレーチョコ 乳 大豆
ブドウ糖果糖液糖（国内製造）、砂糖、ココアパウダー、、チョコレート生地（カカオマ

ス、砂糖、ココアパウダー）、食塩、安定剤（キサンタンガム）、香料、乳化剤、

650円

チョコカスタードクレープ
クレープ粉 小麦、卵、乳 大豆

小麦粉、でん粉、砂糖、粉末油脂、粉末水あめ、脱脂粉乳、卵黄粉、食塩、卵白粉、香料、

乳化剤、ベーキングパウダー、増粘剤（キサンタンガム）

サラダ油 大豆 食用大豆油（国内製造）、食用なたね油

卵 卵

ホイップクリーム 乳 大豆
植物油脂（国内製造）、デキストリン、砂糖、脱脂粉乳、食塩、カゼインNa、乳化剤（大豆

由来）、安定剤（セルロース）、メタリン酸Na、カロチン色素

カスタードクリーム 小麦、卵、乳

植物油脂（国内製造、マレーシア製造）、水あめ、ショ糖型液糖、砂糖、ホエイパウダー、

全粉乳、バター、乳製タンパク、小麦粉、でん粉、乾燥卵白、加糖卵黄、食塩、加工デンプ

ン、グリシン、香料、増粘多糖類、保存料（ソルビン酸）、着色料（カロテン、V.B2),pH調

整剤、

700円
チョコレートシロップ

ぶどう糖果糖液糖（国内製造）、砂糖、ココアパウダー、チョコレート生地（カカオマス、

砂糖、ココアパウダー）、食塩、安定剤（キサンタンガム）、香料、乳化剤、

キャラメルカスタードクレープ
クレープ粉 小麦、卵、乳 大豆

小麦粉、でん粉、砂糖、粉末油脂、粉末水あめ、脱脂粉乳、卵黄粉、食塩、卵白粉、香料、

乳化剤、ベーキングパウダー、増粘剤（キサンタンガム）

サラダ油 大豆 食用大豆油（国内製造）、食用なたね油

卵 卵

ホイップクリーム 乳 大豆
植物油脂（国内製造）、デキストリン、砂糖、脱脂粉乳、食塩、カゼインNa、乳化剤（大豆

由来）、安定剤（セルロース）、メタリン酸Na、カロチン色素

カスタードクリーム 小麦、卵、乳

植物油脂（国内製造、マレーシア製造）、水あめ、ショ糖型液糖、砂糖、ホエイパウダー、

全粉乳、バター、乳製タンパク、小麦粉、でん粉、乾燥卵白、加糖卵黄、食塩、加工デンプ

ン、グリシン、香料、増粘多糖類、保存料（ソルビン酸）、着色料（カロテン、V.B2),pH調

整剤、

700円 チョコレートシロップ

抹茶クリームクレープ
クレープ粉 小麦、卵、乳 大豆

小麦粉、でん粉、砂糖、粉末油脂、粉末水あめ、脱脂粉乳、卵黄粉、食塩、卵白粉、香料、

乳化剤、ベーキングパウダー、増粘剤（キサンタンガム）

サラダ油 大豆 食用大豆油（国内製造）、食用なたね油

卵 卵

ホイップクリーム 乳 大豆
植物油脂（国内製造）、デキストリン、砂糖、脱脂粉乳、食塩、カゼインNa、乳化剤（大豆

由来）、安定剤（セルロース）、メタリン酸Na、カロチン色素

抹茶クリーム 卵、乳

砂糖（タイ製造）、植物油脂、全粉乳、全卵、水あめ、抹茶、乳タンパク、加工油脂、卵白

粉、ソルビトール、加工デンプン、増粘多糖類、保存料（ソルビン酸）、ピロリン酸Na,酸味

料、クチナシ色素、

730円



抹茶クリームチョコクレープ
クレープ粉 小麦、卵、乳 大豆

小麦粉、でん粉、砂糖、粉末油脂、粉末水あめ、脱脂粉乳、卵黄粉、食塩、卵白粉、香料、

乳化剤、ベーキングパウダー、増粘剤（キサンタンガム）

サラダ油 大豆 食用大豆油（国内製造）、食用なたね油

卵 卵

ホイップクリーム 乳 大豆
植物油脂（国内製造）、デキストリン、砂糖、脱脂粉乳、食塩、カゼインNa、乳化剤（大豆

由来）、安定剤（セルロース）、メタリン酸Na、カロチン色素

抹茶クリーム 卵、乳

砂糖（タイ製造）、植物油脂、全粉乳、全卵、水あめ、抹茶、乳タンパク、加工油脂、卵白

粉、ソルビトール、加工デンプン、増粘多糖類、保存料（ソルビン酸）、ピロリン酸Na,酸味

料、クチナシ色素、

750円
チョコレートシロップ

ぶどう糖果糖液糖（国内製造）、砂糖、ココアパウダー、チョコレート生地（カカオマス、

砂糖、ココアパウダー）、食塩、安定剤（キサンタンガム）、香料、乳化剤、

抹茶クリーム小豆クレープ
クレープ粉 小麦、卵、乳 大豆

小麦粉、でん粉、砂糖、粉末油脂、粉末水あめ、脱脂粉乳、卵黄粉、食塩、卵白粉、香料、

乳化剤、ベーキングパウダー、増粘剤（キサンタンガム）

サラダ油 大豆 食用大豆油（国内製造）、食用なたね油

卵 卵

ホイップクリーム 乳 大豆
植物油脂（国内製造）、デキストリン、砂糖、脱脂粉乳、食塩、カゼインNa、乳化剤（大豆

由来）、安定剤（セルロース）、メタリン酸Na、カロチン色素

抹茶クリーム 卵、乳

砂糖（タイ製造）、植物油脂、全粉乳、全卵、水あめ、抹茶、乳タンパク、加工油脂、卵白

粉、ソルビトール、加工デンプン、増粘多糖類、保存料（ソルビン酸）、ピロリン酸Na,酸味

料、クチナシ色素、

800円
小豆

糖類（グラニュー糖（北海道製造））、和三盆、あずき（北海道産）、コーンスターチ、食

塩

カップ白玉ぜんざい
小豆

糖類（グラニュー糖（北海道製造））、和三盆、あずき（北海道産）、コーンスターチ、食

塩

白玉 大豆 もち米粉（もち米（タイ産））、白玉粉、加工デンプン、酵素（大豆由来）、

550円

かき氷イチゴ 氷

氷蜜イチゴ
果糖ぶどう糖液糖（国内製造）、砂糖、製造蜂蜜、食塩、橋梁、酸味料、メタリン酸Na、着

色料（赤３，赤102）、保存料（安息香酸Na、パラオキシ安息香酸）

430円

かき氷ブルーハワイ 氷

氷蜜ブルーハワイ
果糖ぶどう糖液糖（国内製造）、砂糖、製造蜂蜜、食塩、橋梁、酸味料、メタリン酸Na、着

色料（青１）、保存料（安息香酸Na、パラオキシ安息香酸）

430円

かき氷メロン 氷

氷蜜メロン
果糖ぶどう糖液糖（国内製造）、砂糖、製造蜂蜜、食塩、橋梁、酸味料、メタリン酸Na、着

色料（黄４，青１）、保存料（安息香酸Na、パラオキシ安息香酸）

430円

かき氷レモン 氷

氷蜜レモン
果糖ぶどう糖液糖（国内製造）、砂糖、製造蜂蜜、食塩、橋梁、酸味料、メタリン酸Na、着

色料（黄４，黄５，青１，赤）、保存料（安息香酸Na、パラオキシ安息香酸）

430円

かき氷イチゴミルク 氷

氷蜜イチゴ
果糖ぶどう糖液糖（国内製造）、砂糖、製造蜂蜜、食塩、橋梁、酸味料、メタリン酸Na、着

色料（赤３，赤102）、保存料（安息香酸Na、パラオキシ安息香酸）

480円 果糖練乳 乳 生乳（国産）、ショ糖

かき氷宇治ミルク 氷

氷蜜宇治
果糖ぶどう糖液糖（国内製造）、砂糖、製造蜂蜜、食塩、橋梁、酸味料、メタリン酸Na、着

色料（黄4、黄5、青１，赤）、保存料（安息香酸Na、パラオキシ安息香酸）

600円 果糖練乳 乳 生乳（国産）、ショ糖

かき氷ミルク金時 氷

氷蜜みぞれ
果糖ぶどう糖液糖（国内製造）、砂糖、製造蜂蜜、食塩、橋梁、酸味料、メタリン酸Na、保

存料（安息香酸Na、パラオキシ安息香酸）

600円
小豆

糖類（グラニュー糖（北海道製造））、和三盆、あずき（北海道産）、コーンスターチ、食

塩



氷ソフト各種 氷

氷蜜各種
果糖ぶどう糖液糖（国内製造）、砂糖、製造蜂蜜、食塩、橋梁、酸味料、メタリン酸Na、着

色料（黄4、黄5、青３，赤）、保存料（安息香酸Na、パラオキシ安息香酸）

600円
バニラミックス 乳

水あめ、砂糖、乳製品、植物油脂、デキストリン、食塩、乳化剤、カゼインNa、香料、安定

剤（セルロース増粘多糖類）、リン酸塩、甘味料（ステビア）、カロテン色素、

マンゴーソフト 氷

氷蜜マンゴー
果糖ぶどう糖液糖（国内製造）、砂糖、製造蜂蜜、食塩、橋梁、酸味料、メタリン酸Na、着

色料（黄4、黄5）、保存料（安息香酸Na、パラオキシ安息香酸）

マンゴーゼリー ゼラチン
マンゴー（メキシコ）、果糖ぶどう糖液糖、香料、酸味料、酸化防止剤（ビタミンC）、ゼ

ラチン、コラーゲンペプチド

マンゴーソース
マンゴーピューレ（マンゴー（フィリピン））、水あめ、砂糖、香料、増粘多糖類、酸味

料、カロテン色素

650円
バニラミックス 乳

水あめ、砂糖、乳製品、植物油脂、デキストリン、食塩、乳化剤、カゼインNa、香料、安定

剤（セルロース増粘多糖類）、リン酸塩、甘味料（ステビア）、カロテン色素、

抹茶ミルク

500円
乳

砂糖（国内製造）、クリーミングパウダー（デキストリン、、植物油脂）、ぶどう糖、抹

茶、デキストリン、乳等を主要原料とする食品、食塩、酵母エキス、カゼインNa,ｐH調整

剤、乳化剤、安定剤（CMC）、リン酸Ca


